Verbindliche Anmeldung per mail:

vanbergen@diakonie-kkkleve.de oder
j.dellnitz@caritas-kleve.de

Motivierende Kurzintervention bei Eltern
im Elementarbereich
»Elterngesprache fiihren“

am Mo.13.03.23, Mi. 15.03.23,
und am Di. 25.04.23

| Bitte flr jede Person eine Anmeldung vollstandig ausfullen.

Name, Vorname

Schule

Stralie

Ort

E-Mail

Tagsuber telefonisch erreichbar

Datum, Unterschrift
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Wissenschaftlich begleitet von der Universitat
Bielefeld, Fakultat far Gesundheits-
wissenschaften

Gefordert vom Ministerium fir Gesundheit,
Soziales, Frauen und Familie in NRW und von
der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung (BZgA)

weitere Informationen:

Fachstelle fir Suchtvorbeugung

im Kreis Kleve

Diakonie im Kirchenkreis Kleve e.V.
Petra van Bergen

Tel.: 02831 — 9130 840
vanbergen@diakonie-kkkleve.de

Fachstelle fir Suchtvorbeugung
Im Kreis Kleve

Caritasverband Kleve e. V.
Jennifer Dellnitz

Tel.: 02821 - 7209 — 900
j.dellnitz@caritas-kleve.de

Kita

Motivierende Kurzintervention
bei Eltern im Elementarbereich
»Elterngesprache fuhren*

Dreitagige Forthildung in Gesprachsfiihrung
flr Mitarbeiter/innen aus
Kindergarten, Kindertagestatte und
Familienzentrum

am Mo. 13.03.23, Mi. 15.03.23,
Di. 25.04.23

Ort: Reindershof 16
47551 Bedburg-Hau
Veranstalter:

Fachstelle fur Suchtvorbeugung
im Kreis Kleve
der Diakonie im Kirchenkreis Kleve e. V. und
des Caritasverband Kleve e. V.
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Diakonie & KLE

im Kirchenkreis Kleve e.V.
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Situationen

Kinder sollen wohlbehitet aufwachsen und
umfassend geférdert werden, damit sie die
Fahigkeiten entwickeln, konstruktiv. mit den
Anforderungen des Lebens umzugehen und
nicht auf Suchtmittel zurtickgreifen zu mussen.

In diesem Erziehungsprozess belegen die
Eltern eine zentrale Rolle. Manche Eltern
bendtigen hierbei Unterstilitzung, auch, weil sich
gesellschaftliche Entwicklungen zunehmend
belastend auf die Erziehung in Familien

auswirken. Sichtbar wird dies fiir Erzieherinnen,
wenn sie in ihrem Berufsalltag entmutigte,
frustrierte oder scheinbar gedankenlose Eltern
erleben. Gesprache mit diesen Eltern fallen
schwer und hinterlassen oftmals Ratlosigkeit
und Unzufriedenheit auf beiden Seiten.

Vielfaltige Unterstiitzungsangebote fir Eltern
werden angeboten, aber nicht von allen Eltern
angenommen. KITA MOVE als Fortbildungen
zur Gesprachsfiihrung Uber
Erziehungsverhalten macht es fiur die
Mitarbeiterinnen in den Kindertagestatten und
Familienzentren leichter, bisher  schwer
erreichbare Eltern anzusprechen und mit kurzen
Inventionen einen motivierenden Dialog Uber
Erziehungs-/Praventionsfragen einzuleiten.

Inhalte

Das Angebot basiert auf den wissenschaftlichen
Grundlagen des ,,Transtheoretischen Modells
der Veranderung“ (Prochaska, DiClemente u.a.)
und den Prinzipien des ,,Motivational
Interviewing* nach Miller & Rollnick.

Das Curriculum der Fortbildung beinhaltet 12
Module a 90 Minuten und wird an drei Tagen
durchgefiihrt. Der praktische Ubungsanteil steht
im Vordergrund und wird von der Vermittlung
theoretischer Kenntnisse zu den jeweiligen
Themenbereichen flankiert.

e Eine EinfUhrung in
motivierender Gesprache

Grundregeln

e Ubungen zur Gestaltung von schwierigen
Gesprachssituationen

¢ Hilfen zum Einstieg ins Gesprach und zur
Formulierung  realistischer  nachster
Schritte

e Perspektiven fir eine vertiefte und
entlastende Kooperation mit
Beratungsstellen und Amtern

Zielgruppe

Fur  Mitarbeiter/innen aus Kindergarten,
Kindertagestatte und Familienzentrum.

Teilnahme

Die inhaltlich aufeinander abgestimmten
Einheiten von MOVE setzen eine Teilnahme an
allen drei Tagen voraus, nur dann wird das
Zertifikat ausgegeben.

Hinweise:

Die Fortbildung findet Reindershof 16, 47551
Bedburg-Hau statt.

Das Programm beginnt an allen Tagen
um 9:00 Uhr und endet gegen ca. 17:00 Uhr.

Weitere Informationen werden mit der
Anmeldebestéatigung Ubersandt.

Fir die Teilnahme an der Fortbildung wird ein
Betrag in H6he von 150€ erhoben.

Die Teilnehmerzahl ist auf 14 begrenzt.
Anmeldeschluss ist der

03.03.2023



